
Abbaye d’Orval 

 

Le 7 Juillet, nous sommes allés visiter l’Abbaye d’Orval qui se trouve en Belgique. 

Nous avons pu voir les ruines de l’ancienne Abbaye avant la construction de la nouvelle en 

1926. 

A l’heure actuelle, des moines y vivent encore selon leurs traditions. 

Ils y fabriquent également de la bière d’Orval ainsi que du fromage d’Orval. 

C’était très intéressant.       

Après, nous sommes allés dans une petite brasserie juste à côté pour boire un petit coup. 

 



Sortie au lac de Monampteuil le 18 juillet 2023 

 

Nous sommes allés au lac de Monampteuil dans l’Aisne. 

Nous avons pique-niqué et certains résidents se sont baignés avec l’aide du Tiralo. C’est une 

sorte de chaise longue qui permet aux personnes en fauteuil d’aller profiter de l’eau. 

Fanny, Céline, Catherine et Mickaël sont allés dans l’eau. Quant à moi, je les ai regardé en 

train de s’amuser. J’ai préféré rester au bord car je n’aime pas l’eau. 

Il faisait beau et chaud. 

Il y avait du monde au bord et dans le lac. 

Nous avons passé une agréable journée. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Sortie Rochehaut 

 

Nous sommes allés à Rochehaut en Belgique, manger au restaurant. Le repas a été offert par 

mon beau-père et ma maman.  

Nous avons bien mangé. 

L’après-midi nous sommes allés nous balader dans la ville. J’ai trouvé que la Belgique est plus 

petite que la France 

J’ai mangé des pâtes à la bolognaise et les autres avaient tous pris un hamburger au fromage 

« Rochehaut ». 

Il y avait un petit magasin à l’arrière du restaurant où l’on peut acheter la bière produite dans 

la brasserie et du fromage. 

 

 

 

 

 



Barbecue  

 

Pour clôturer, le mois de juillet nous avons invité un groupe du foyer un barbecue. Nous avons 

préparé des Virgin Mojito pour l’apéritif, puis nous avions également fait différentes salades pour 

accompagner les grillades. 

Le soleil et la chaleur étaient au rendez-vous. 

Nous avons passé un bon après-midi tous ensemble. 

 

 

 

 

 

 

 



Sortie au Bowling 

 

Nous devions aller au zoo « Pairi Daiza » en Belgique, mais à cause du mauvais temps nous 

avons changé de parcours et nous nous sommes retrouvés au bowling de Charleville. 

Nous avons fait plusieurs parties de boules et avons pris des petites collations.  

Nous avons passé une bonne après-midi. Il y avait Mickael, Audrey, Fanny, Céline et Vanessa 

Nous avons été accompagnés de Sandrine et Noëline.  

Mickael a fini vainqueur du jeu. 

 

 

 



Balade la voie verte 

 

Nous sommes tous allés sur la voie verte en direction de Rilly-sur-Aisne faire une balade.                                                                                                                                              

Nous avons eu l’occasion d’observer le fonctionnement de l’écluse lors du passage d’un 

bateau touristique. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Barbecue partagé avec les personnes du Béguinage 

 

Nous nous étions donnés rendez-vous dans le parc de la Résidence sous les arbres, pour un 

barbecue partagé chacun ramenant quelque chose.                                                                                                         

Le repas s’est passé dans la bonne humeur, cela a été l’occasion d’échanger et passer un 

moment ensemble. C’était une belle journée. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Musée de la forêt 

En route pour Renwez où nous avons pique-niqué au cœur de la forêt. 

Ensuite, accompagnés de Jeoffrey membre de l’association « Accustica » nous avons appris à 

reconnaître certains arbres et feuillages et bien d’autres choses. 

Une journée enrichissante qui a fini autour d’un café.   

 

 



Musée de l’ardoise 

 

Nous avons commencé la visite par des casques de réalités virtuels où nous était expliqué  

l’histoire de l’ardoise. Ensuite nous avons découvert le musée avec toute son histoire, 

retracée par des photos, films et diverses scénettes. 

Nous avons passé une bonne après midi malgré une pluie battante. 

 

     

 

 

 

 



Land art a la Résidence 

 

Ce jour-là, nous devions aller faire du Land Art du côté de Vouziers. 

Lorsque nous avons pris la route, il s’est mis à pleuvoir. Nous sommes donc revenus à la 

Résidence. 

Comme, il s’était arrêté de pleuvoir, nous avons fait Land Art mais dans le parc de la 

Résidence. 

La créativité était au Rendez-Vous. 

 

 

 

 

 



Sortie à la ferme d’Eteignières 

Nous sommes allés à la ferme pédagogique. 

Nous avons vu toutes sortes d’animaux : tortues, ratons laveurs, chèvres, poules de soie, 

lamas, alpagas, chameaux, kangourous, moutons, cochons… 

Ensuite, nous avons pris un goûter offert par la famille de Vanessa à laquelle nous avons 

envoyé nos remerciements. 

Nous avons pris des photos de groupe. Nous avons passé une bonne après-midi. 

Il y avait Catherine, Céline, Mickael, Audrey, Fanny et Vanessa. 

Nous étions accompagnés de Laurence et Nathaly. 

L’endroit était très grand. La promenade à la ferme a durée plus de 2 heures. 

 

 



 

Foire de Châlons-en-Champagne 

 

A l’occasion de la foire de Châlons qui a eu lieu du 1er au 11 septembre, 

Un premier groupe est allé voir Louis Bertignac le mardi soir où l’ambiance était au rendez-vous. 

Le mercredi, nous sommes allés voir Jenifer. L’ambiance était là aussi, la chanteuse interagissait et 

impliquait le public. 

Nous avons passé une belle soirée. 

 

  

 

 

 

 


